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Del 3 al 5 de Noviembre del 2022, se realizó la 1er Brigada de 
Prevención de Cáncer de Próstata y Cáncer de Testículo, 
direccionada a la implementación de nuevos circuitos de 
prevención y atención en pro de la salud del paciente masculino 
del puerto de Veracruz. 
 
Un total de 368 pacientes masculinos entre 30 y 70 años, se 
registraron en forma voluntaria  por medio de un cuestionario 
electrónico, validado  que contuvo 10 preguntas direccionadas a 
evaluar las características generales de la población  relacionadas 
al cáncer de próstata y testículo ( historia familiar de cáncer, 
conocimiento de las patologías, tipo de seguridad social, localidad, 
nivel educativo y calidad de atención)  
 
Se atendieron en consulta urológica un total de 320 personas , las 
maniobras que se llevaron acabo fueron: Consulta Urológica con 
exploración genital y tacto rectal, ecografia transrectal o 
transabdominal, determinación de antígeno prostático así como 
toma de muestra para determinación de secuenciación génica.  
Un total de 13 Urólogos (8 residentes de urología del 2 y 3 año). 
 
El día 3 de Noviembre se llevó acabo un Jornada Informativa 
direccionada a Médicos de atención primaria, estudiantes de 
medicina, residentes pacientes y familiares con un total de 15 
tópicos direccionados al conocimiento de la patología prostática y 
testicular, prevención y actuación multidisciplinaria. Teniendo 
una asistencia constante durante toda la jornada de 150 personas. 
(Fig 1)  
 
 
 



 
Figura 1.- Tipo de asistencia a la Jornada Informativa  
 
 
El 63% de los asistentes acudieron a recibir información general, 31% sobre 
Cáncer Prostático y 6% sobre Cáncer Testicular.   17% de la población tenían 
una edad entre 30- 35 años, 16% entre 50-55 años, 11% inferior a los 30 
años. El 13% de la población refirió tener antecedentes familiares de Ca de 
Próstata y 2% antecedentes de Ca Testicular.  En relación a la escolaridad 
de la audiencia 35% fueron asistentes con escolaridad Básica ( Primaria ) y 
el 50% nivel universitario.  
 En relación a la cobertura de salud el 56% cuentan con Seguridad Social 
IMSS y el 25% sin cobertura ( Fig 2)  
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Figura 2.- Tipo de asistencia y cobertura médica de los asistentes a las Jornadas  
 
 
El 50% de la población reporto no haber recibido nunca una consulta 
urológica. 
 
Geográficamente los pacientes que acudieron a la brigada perteneciente a 
22 municipios diferentes del estado de Veracruz  ( Fig 3)  
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En relación a la base de datos obtenida en términos de variable 
moleculares, biológicas, clínicas, imagenológicas se desarrollaran 
diferentes líneas de investigación en pro de la formación, educación y 
generación de nuevos circuitos de actuación en pro de la Salud Masculina 
Veracruz. 
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