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5 Noviembre 2024 UROvatam

PROGRAMA

Modulo Formativo Publico
General,Pacientes, Familiaresy
Cuidadores

9:00-9:31.- Acto Inagural
9:32-9:42.- Horizontes en la Prevencion del Cancer
de Prostata en Amércia Latina

Dr. Diego Barreiro (Argentina)
9:43-9:53.- LQué es el cancer de prostata y como se
diagnostica?

Dr.Luis Jimenez (México)
9:54-10:04.-Como se estadifica y trata el cancer de
prostata localizado

Dr. Luis Meza ( Peru)

10:05-10:15.- Efectos secundarios del tratamiento
quirurgico del cancer de prostata: cComo
identificarlos y que hacer?

Dr. Oscar Rodriguez Faba ( Espana)
10:16-10:26.-Cancer de Testiculo : Importancia de un
Diagndstico Temprano

Dr. Luis Ebel ( Chile)
10:27-10:37 .-MESA REDONDA( Preguntas y
Respuestas)

10:38-11:00 RECESO
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5 Noviembre 2024 UROvatam

PROGRAMA

11:00-11:10.- Fertilidad en el Paciente con Cancer de
Testiculo: ¢Qué debemos saber?

Dr. Francisco Osorio ( Chile )
11:11-11:22.- Sexualidad en el paciente con Cancer de
Prostata Mitos y Realidades

Dra. Katia Margarita Garcia Fermin (Republica
Dominicana)
11:23-1:33.- Acondicionamiento Fisico y Cancer:
¢CAmo Inicio?

Lic. Oscar Romero Hernandez (México )
11:34-11:44.- Cuidandome y Cuidandote: Paciente y
Familia

Psic. Samantha de Jesus Ortiz Hernandez
(México)
11:45-12:00.- Derechosy retos del paciente
oncologicos y marcos regulatorios en México.
Mtro Kenji Lopez Cuevas (México)

CIERRE DE JORNADA
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UROaTam

6,7y 8 de Nov. 2024

PROGRAMA

Horarios: 09:00 -14:00 hrs
16:00-19:00 hrs
Dias de Atencidn al paciente

** Todos los pacientes deberan haber contestado
el cuestionario de inscripcion

Los dias 6, /7 y 8 de Noviembre se realizaran:
Determinacion de Antigeno Prostatico, PSA, Consulta
Uroldgica, Valoracion Nutricional y Orientacidon en
Rehabilitacion Fisica

**La Determinacion de Antigeno Prostatico
(PSA) se realizara unicamente en aquellos pacientes
de 45 afos en adelante. Por favor leer
cuidadosamente las Instrucciones para la toma de
PSA que se anexa.Los pacientes deberen llegar en
ayuno.

**Orientacion en Rehabilitacion Fisica.-
Unicamente se realizara a pacientes con diagndstico
de Cancer de Prostata en tratamiento o que ya hayan
concluido este.
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UROaTam

Indicaciones para toma de
muestra para PSA(Antigeno
Prostatico)

INSTRUCCIONES TOMA DE ANTIGENO

1. Acuda al laboratorio con 8 horas de ayuno.
2.Detalle al tomador de muestra si esta bajo algun
tratamiento (sin subestimar ningun medicamento).
3.En caso de tomar algun suplemento o

complemento vitaminico / dietario (cualquiera sea),
por favor, de aviso a quién le tome la muestra.
4.Luego de una exploracidon rectal / prostatica,
espere 7/ dias para realizar la toma de muestra.
5.Luego de una biopsia rectal, espere 2 semanas para
realizar la toma de muestra.
6.Luego de una reseccion uretral, espere 3 semanas
para realizar la toma de muestra.
7.En caso de presentar infeccion urinaria, prostatitis,
o fiebre, espere a que resuelva el cuadro para
realizar la toma de muestra.
8.No beber alcohol durante 24 horas previo a la toma
de muestra.
9.No tener relaciones sexuales durante los 3 dias
previos a la toma de la muestra.
10.No masturbarse durante los 3 dias previos a la toma
de la muestra.
11.No realizar ejercicio durante los 3 dias previos a la
toma de la muestra.
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